Di. 19.01.

Do. 21.01.

Sa. 23.01.
Di. 26.01.
Do.28.01.
Fr. 29.01.

Di. 02.02.

Do. 04.02.
Sa. 06.02.

Di. 09.02.

Mi. 10.02.

Sa. 13.02.

Di. 16.02.

Do. 18.02.
Fr. 19.02.

Di. 23.02.
Do.25.02.
Fr. 26.02.

So. 28.02.

Trainingsplan Herren

Riickrunde 2009/2010

Training
Training
Spiel SuS Oestereiden in Reiste

Training
Training
Spiel FC Ostwig/Nuttlar in Reiste

Training
Spiel TuS Velmede/Bestwig in Reiste
Spiel TuS Scharfenberg in Reiste

Training
Training
Spiel SV Wenne-Bremke in Reiste

Training
Training
Spiel SV Henneratal in Reiste

Training
Training

Training

Saisonbeginn !!!

19.00 Uhr
19.00 Uhr
15.00 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr
15.00 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr



