Trainingsplan I. Mannschatft
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Saison 2010/2011

Training (19.00 Uhr)
Training (19.30 Uhr)
Spiel SSV Meschede II (Reiste, 19.00 Uhr)

Training (19.00 Uhr)

Training (19.30 Uhr)

Trainingswochenende (19.00 Uhr)

Training mit anschl. Spielersitzung (10.00 Uhr)
Spiel Gleidorf/Holthausen (Reiste, 15.00 Uhr)
Training (10.30 Uhr)

Training (19.00 Uhr)
Training (19.30 Uhr)
Training (19.00 Uhr)
Spiel Kiickelheim/S. (Obersorpe, 15.30 Uhr)

Training (19.00 Uhr)
Spiel Wenne-Bremke (Reiste, 19.30 Uhr)
Spiel in Oestereiden (19.00 Uhr)

Training (19.00 Uhr)
Training (19.30 Uhr)
Training (19.00 Uhr)

1. Spieltag Saison 2010/2011



