
 
 

Ablaufplan SuS Reiste 
Fußballschule Rummenigge 

10.09. – 12.09.2010 
 
 
 
 
 
Freitag ab 15:00 Eintreffen der Teilnehmer 
  
 ab 15:30 Ausgabe Bekleidung 
  Vorstellung der Trainer 
  Fototermin 
 
 16:00 – 18:00 1. Training 
  Torschuss, Koordination, Finten 
 
 ab 18:30 gemeinsames Grillen am Sportheim Reiste 
  mit Kindern, Eltern und Trainerteam 
 
Samstag 10:00 – 12:00 2. Training 
  Spielformen, Technik, Taktik, Flanken 
 
 12:15 Mittagessen für die Kinder am Sportheim 
 
 13:30 – 15:30 3. Training 
  Technik, 5 Stationen Fußballabzeichen 
 
Sonntag 10:00 – 12:00 4. Training 
  Aufwärmen, Mini WM 
 
 ab 12:15 Siegerehrung und Verabschiedung 
  (ca. 30 Minuten) 
 
 

-Änderungen vorbehalten- 
 
 
 

Während der übrigen Zeiten können Teile des SoccerParcs sowie weitere Spielmöglichkeiten 
(z.B. Nintendo-Wii) genutzt werden. 


